Ausgepowert?
Die geballte Kraft asiatisch fermentierter Zellnahrung hilft
bei Erschopfung & Burn-Out

Dauernd in Aktion?

Das machte miide, Korper und Geist sind irgendwann ausgepowert. Den Zellen fehlt die
Nahrung!

Damit schnellen die gesundheitlichen Risiken in die Hohe.

Ergebnisse der Molekularbiologie belegen als Ursache fiir alle, auch schwere, nach Krankheit
bedingten und chronischen Erschopfungszustande eine gestorte Funktion der
Mitochondrien. Das sind die Energiekraftwerke, die in unseren Zellen sitzen. Sie produzieren
das ATP, den Treibstoff, von dem die Lebensenergie und die vitale Leistungskraft des
gesamten Organismus abhdangen. Kommen sie damit nicht nach, fehlt dem Korper die Kraft.

»Von Erschopfung Betroffene sind anfallig fiir simtliche Funktionsstérungen des
vegetativen Nervensystems wie Bluthochdruck, Herz-Rhythmusstérungen,
Schlafstérungen, innere Unruhe, Nervositat, Kurzatmigkeit, Tinnitus, Magen-Darm-
Erkrankungen oder muskuldre Verspannungen. Dazu muss es nicht kommen:

Die moderne Zellmedizin zielt bei Erschopfung aller Art auf eine schnelle
Wiederherstellung der Mitochondrien-Funktion, indem den Zellen konzentrierte
Mikrondhrstoffe in Form von reinen Aminosauren angeboten werden.

So wird die Enzymtatigkeit angeregt. Und das bedeutet eine Steigerung aller
Zellaktivitaten und damit der Lebensenergie”, so der Erndhrungswissenschaftler A. Klein.

Man-Koso wurde eigens zur schnellen Regenation und zum Aufbau des Energiehaushalts im
Menschen hergestellt.

Wenn wir also die asiatisch fermentierte Vitalstoffkraft in unsere alltdgliche Erndhrung als
KUR miteinbeziehen, sorgen wir fiir ein , kerngesundes” inneres Okosystem, das aus der
Tiefe der Zellkerne heraus vor Schwache, Erschopfung und der Ausbildung unerwiinschter
Symptome schiitzt sowie verlorene Krafte aufbauen kann.

Und: diese Kraft schmeckt!

So wird in Asien rein manuell fermentiert: Bio-Rohkost, Getreide und Nisse durchlaufen
unter Zusatz von Honig, Milchsdure- und Hefebakterien liber mindestens 39 Monate hinweg
mehrstufige Garprozesse, erst dann ist die gewlinschte Konzentration an Aminosauren und
Phyto-Nahrstoffen flr die Zellen erreicht.



